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DECIZIE
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privind continutul minim al trusei de urgenta pentru cabinetul stomatologic

Emitent

COLEGIUL MEDICILOR STOMATOLOGI DIN ROMANIA

Avand in vedere prevederile art. 512 din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicata, cu

modificdrile si completarile ulterioare, g

in temeiul art. 534 din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicata, cu modificarile si

completarile ulterioare,

Consiliul national al Colegiului Medicilor Stomatologi din Romania adopta urmatoarea decizie:

Articolul 1

(1) In vederea asigurarii calitatii actului medico-dentar, la nivelul fiecarui cabinet stomatologic se va asigura o

trusa de urgenta.

(2) Continutul minim al trusei de urgentd este prevazut in anexa care face parte integranta din prezenta

decizie.
Articolul 2

La data intrarii in vigoare a prezentei decizii se abroga Decizia Consiliului national al Colegiului Medicilor Dentisti
din Romania nr. 10/2007 privind continutul minim al trusei de urgenta pentru cabinetul de medicina dentarsg,
publicatad in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I nr. 864 din 18 decembrie 2007, cu modificarile ulterioare.

Articolul 3

Prezenta decizie se publica in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I.

Presedintele Colegiului Medicilor Stomatologi din Romania,

Florin-Dan-Cezar Lazarescu
Bucuresti, 24 mai 2024.
Nr. 11/2CN.

ANEXA
CONTINUTUL MINIM

al trusei de urgenta pentru cabinetul stomatologic

I. Aparaturd si materiale obligatorii

1. Tensiometru 1 buc.

2. Fese 10 x 10 cm 3 role

3. Banda adeziva 5 x 5 cm 2 role

4 Solutie_pc_)liyidqnjiodat (bgt_adiné, iodiné,_iodosept, poliodine) sau 1 flacon
clorhexidina (hibiscrub, hibitane, clorhexin, desmanol) pentru tegumente

5. Seringi 5 ml/10 ml sterile 5 buc.

II. Aparatura facultativa:

— butelie de oxigen cu reductor
— balon de resuscitare

— pipa orofaringiana

— pulsoximetru

— branule

- garou

— defibrilator
III. Medicamente obligatorii

DCI (denumirile
Forma

Nr. |comerciale sunt listate in . Cantitate Observatii
< farmaceutica
paranteza)
Se administreaza 1 cpr. sublingual in criza
de angina pectorald, infarct miocardic acut,
edem pulmonar acut cu TAS >100 mg Hg.
. Nitroglicering (de cpr. 2,|60m4g sau 1 cutie ge an;e reee'cvalad3m‘|1n|strarea la intervale
" |exemplu, Nitromint) aerosol 1 flacon (10 g) € - min _(pana 2= Cpr')' . N oy
! mg/doza Se administreaza 2 pufuri sublingual in criza

de angina pectorala, infarct miocardic acut,
edem pulmonar acut cu Tas >100 mg Hg. Se
poate repeta la 5 min.

DCI (denumirile
Nr. |[comerciale sunt listate in
paranteza)

Forma
farmaceutica

Cantitate

Observatii
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150)*

(copii > 30 kg)

Nifedipina
> (Adalat, Cordipin, cor. 10 m 1 cutie Se administreaza 1 cpr. pentru reducerea
*|Corinfar, Nifidipin, pr. 9 (10 cpr.) TA.
Nifadil, Nifelat)
Acid acetilsalicilic Se administreaza 1 cps. mestecat in cazul
3. ey cpr. 500 mg 10 buc. s - . :
(Aspirina) suspiciunii de infarct acut miocardic.
cpr. 5 mg Se administreaza 1 cps. pentru reducerea
4, 10 buc. . - L
Enalapril (Enap) sau 10 mg TA. La nevoie se mai poate administra 1 cpr.
5. Furosemid (Furosemid) cpr. 40 mg 10 buc. Se administreaza 1 cps. pentru reducerea
sau TA.
Metoprolol (Betaloc) A %
6. cpr. 50 mg 10 buc. '|S',i administreaza 1 cps. pentru reducerea
Adrenaling 1:1000 stick autoinjector _Sg ad[mnlstreaza mvcgzul socului anafilactic,
) . 0,3 mg injectandu-se o doza i.m. Se poate repeta la
(Epipen, Epipen 300) ; : <
e (adulti) 1 buc 10-15 minute, daca este necesar.
7. |Adrenalina 1:2000 : - L < a i i .
(Epipen Junior, Epipen stick autoinjector |1 buc Se ad[mnlstreaza |nvcazul socului anafilactic,
! 0,15 mg injectandu-se o doza i.m. Se poate repeta la

10-15 minute, daca este necesar

* Medicament obligatoriu doar in trusa de urgenta din dotarea cabinetelor stomatologice scolare, conform
Ordinului ministrului sanatatii si al ministrului educatiei nr. 2.508/4.493/2023, pentru aprobarea Metodologiei
privind asigurarea asistentei medicale a anteprescolarilor, prescolarilor, elevilor din unitatile de invatamant
preuniversitar si studentilor din institutiile de invatamant superior pentru mentinerea starii de sanatate a
colectivitatilor si pentru promovarea unui stil de viata sanatos.

Hidrocortizon
hemisuccinat

flacon 100 mg

Se administreaza i.m. in cazul reactiilor

(Flebocortid, 10 x 100 mg . L .
8. ) . sau alergice acute, al crizei de astm bronsic sau
Hidrocortizone, fi 40 x 25 mg o C
. . . iole 25 mg al crizei addisoniene.
Hidrocortizone natriu
succinat)
Levocetirizing (Xyzal) Se ac_Imlnlstreaza 1 cpr. in cazul reactiilor
alergice acute.
sau v > mg 10 cpr Se administreaza 1 cpr. in cazul reactiilor
Loratidina (Claritine) cpr. 10 mg ) . )
10 buc. alergice acute.
9. |sau cpr. 5 mg L o R .
oy . . 10 buc. Se administreaza 1 cpr. in cazul reactiilor
Desloratadina (Aerius) |solutie o .
1 sticla alergice acute.
sau 10 mg/ml . v VI
N Se administreaza 5 mg (10 picaturi) in cazul
Cetirizina (Zyrtec) " .
reactiilor alergice acute.
10 Salbutamol (Buventol, |spray 1 buc Se administreaza 1-2 pufuri, in caz de criza
" |Salbuvent, Ventolin) 100 mg/doza ) de astm bronsic.
11. |Glucoza 5% flacon 500 ml 1 buc. :e adr_mms_treaza >-10 ml oral, in caz de
ipoglicemie.
Carbazocrom
(Adrenostazin)
sau fiole 1,5 mg/5 ml |5 buc o o R
Etamsilat . ! Se administreaza o fiola i.m., in caz de
12. . fiole 250 mg/2 ml |5 buc .
(Etamsilat) . hemoragie.
sau fiole 10 mg/ml 5 buc
Fitomenadiona
(Fitomenadiona)
Ketorolac
(Ketorol, Ketrodol,
Toradol) cpr. 10 mg 10 buc. . < .
13. sau cpr. 500 mg 10 buc. Se administreaza 1 cpr. oral ca analgezic.
Metamizol
(Algocalmin, Analgin)
DCI (denumirile Forma
Nr. |comerciale sunt listate in . Cantitate Observatii
v farmaceutica
paranteza)
14. |Drotavering (No-Spa) cpr. 40 mg 10 buc. Se administreaza 1 cpr. oral, ca analgezic, la

pacienta insarcinata.
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antibioprofilaxie.

15.

Moxilen)** cpr. 500 mg 10 buc.
sau
Clindamicina cpr. 600 mg 10 buc. Se administreaza 1 cpr. oral pentru

(Dalacin C, Clindamicin,
Klinda, Lanacine)

antibioprofilaxie.

** Nu se administreaza pacientilor alergici la peniciline!

IV. Medicamente facultative

Se administreaza in cazul socului anafilactic
0,3 ml solutie injectabila nediluata

1. |Adrenalind 1:1000 fiole 1 mg/1 ml 5 buc. s.c./intralingual. Se poate repeta la 10-15
minute, daca este necesar (pana la TAS > 90
mm Hg).
2. |piazepam fiole 10 mg/2 ml 5 buc. Se adm'lmvstreaza 1 fiola i.m., in caz de criza
convulsiva.
3. |Prometazina (Romergan)|fiole 50 mg/2 ml 5 buc. Se admlms_t.reaza .m. profund o fiola, in
cazul reactiilor alergice acute.
Alprazolam comprimate 0,5 Tulburari de panica - 0,5-1 mg alprazolam
4, 5 buc. o
(Xanax) mg administrat oral.
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